Ubersetzung einer Mail, die der Vater eines Diabetikerkindes aus Donezk geschrieben hat

Guten Tag, Jutta!

Herzlichen Dank an Sie und lhre deutschen Freunde fir die Teststreifen und die Glukometer,
die mit Ihrer Hilfe fiir unsere Kinder besorgt werden konnte. In diesem Jahr zogert unser
Staat die Abgabe von kostenlosen Teststreifen hinaus, es ist nur gut, dass es wenigstens
keine Probleme mit Insulin gibt. In unserer Stadt versuchen immer mehr Eltern fir ihre
Kinder Insulinpumpen zu bekommen, mit deren Hilfe es viel leichter ist Diabetes bei kleinen
Kindern zu kompensieren. Bei allen Kindern, deren Eltern Pumpen gekauft haben, nidhert
sich der Zuckergehalt im Blut (der durchschnittliche Anzeiger des Zuckergehaltes im Blut fir
die letzten drei Monate) allmahlich der Norm. Bei uns war das hochste vor der Pumpe 8,
nach dem Einsetzen der Pumpe 6,1-7,0. Allerdings sind fiir den Gebrauch der Pumpe jeden
Monat etwa 120 € nétig — bei einem durchschnittlichen ukrainischen Einkommen von 250-
300 € - und dazu kommen noch die Ausgaben fiir Teststreifen und Glukometer.

Eltern setzen ihren Kindern auch Systeme zum stdndigen Monitoring des Blutes ein, mit
deren Hilfe es leichter ist Unter- und Uberzuckerung zu verhindern. Der Fortschritt bleibt
also nicht auf der Stelle stehen. Ich kenne in unserer Stadt mindestens sechs solcher Leute.
Es gibt also Sorgen genug — sowohl auf finanzieller als auch auf psychologischer Ebene.
Nochmals herzlichen Dank fiir die unseren Kindern erwiesene Hilfe!

Hochachtungsvoll,
Dmitrij

18.10.2013

(Dmitrij Chorunzhin ist der Vater von Anastasija Chorunzhina, geb. 27.01.2009)

3apasctByiite FOTTa!

Bonwmoe cmtacn6o Bam 1 BammM HEMENKUM JPY3bsiM 32 TECT-TIOJIOCKH K TIIFOKOMETPAM,
KOTOPBIE C Ballleil TOMOIIBIO MOJTYYUIIOCh MPUOOPECTH IS HAIKMX JAeTei. B aToM romy Harie
rOCYJIapCTBO 3aJEP>KUBACT BbIJIauy OECIIJIATHBIX TECT-TIOJIOCOK ,XOPOIIO YTO XOTh C
WHCYJIMHOM Tpo6JieM HeT. B Hamem ropojie, Bce 00oJIbIle POIUTENCH CTalld CTaBUTh JIETAM

WHCYJIMHOBBIC TTOMIIBI € IIOMOIIBIO KOTOPBIX HAMHOTO JIET4e KOMIICHCUPOBATh TUa0ET y
MAaJICHbKUX JeTel. Y BCEX JIeTel POJUTEIN KOTOPhIX KYIIHJINA MOMIIbI IIMKOJIU3UPOBAHHBIN
reMorsioOnH (CpeaHMi MmoKa3aTeab YPOBHS caxapa B KPOBH 3a MOCJIEIHUE 3 MecsIa )

MOCTENIEHHO CHIDKAETCSI K HOpME, IO KpaitHe# Mepe y Hac 0 TOMIIBI OH OBLIT 8, Tociie
YCTaHOBKH MOMITHI 6,1-7,0. O1HaKO UCTIOIB30BaHUE TIOMITHI KK bl MecsIl TpeOyeT
JICHEe)KHBIX 3aTpat okoiio 120 eBpo, npu cpeanet ykpannckoit 3aprare 250-300 eBpo, a ee
Y Pacxo/ibl Ha TECT MOJIOCKH K IITIOKOMETpY. Takke poAUTENN CTABAT ACTAM CUCTEMY
MOCTOSIHHOTO MOHUTOPHUHTA KPOBH, C MIOMOILbIO KOTOPO HAMHOTO JIErde NpeI0TBPATUTh
TUIIO Y TUNIEPIVIMKEMUH, BEJlb POTPECC HE CTOMT HAa MECTE . Sl 3HaK0 B HAIIEM rOPOJIE TAKUX
6 yenoBek 1o kpaitHeit mepe.Tak uTo 3a00T XBaTaeT Kak B PMHAHCOBOM TaK U B
MICUXOJOTMYECKOM IIJIAHE .

Eme pa3 orpoMHoe criacn6o 3a TOMOIIb OKa3aHHYH0 HAIIKM JETSIM!

C yBaxenuem JIMuTpui.



