
	
  

Übersetzung	
  einer	
  Mail,	
  die	
  eine	
  Diabetikerin	
  aus	
  Donezk	
  geschrieben	
  hat	
  

	
  

Guten	
  Tag!	
  
	
  
Ich	
  heiße	
  Milena	
  Tschebotareva.	
  Ich	
  bin	
  13	
  Jahre	
  alt	
  und	
  leide	
  seit	
  einem	
  halben	
  Jahr	
  an	
  

Diabetes.	
  Als	
  ich	
  von	
  meiner	
  Krankheit	
  erfuhr,	
  habe	
  ich	
  nicht	
  verstanden,	
  wie	
  man	
  damit	
  leben	
  

kann.	
  Ich	
  habe	
  nicht	
  verstanden,	
  wie	
  man	
  so	
  etwas	
  verstehen	
  kann.	
  Ich	
  war	
  sehr	
  wütend,	
  denn	
  

ich	
  mag	
  sehr	
  gerne	
  Süßigkeiten.	
  Aber	
  mit	
  der	
  Zeit	
  habe	
   ich	
  mich	
  an	
  die	
   täglichen	
   Injektionen	
  

und	
  die	
  Diät	
  gewöhnt.	
  	
  

Ich	
  erfreue	
  mich	
  am	
  Studium	
  der	
  englischen	
  Sprache	
  und	
  beschäftige	
  mich	
  damit	
   seit	
  

meinem	
  5.	
  Lebensjahr.	
  Außerdem	
  zeichne	
  ich	
  sehr	
  gerne.	
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Привет!	
   
Меня	
  зовут	
  Чеботарева	
  Милена.	
  Мне	
  13	
  лет	
  и	
  я	
  болею	
  диабетом	
  полгода.	
  Когда	
  я	
  

узнала	
  о	
  своей	
  болезни	
  я	
  не	
  понимала,	
  как	
  с	
  этим	
  жить.	
  Не	
  понимала	
  как	
  это	
  воспринять.	
  

Я	
   очень	
   расстроилась,	
   так	
   как	
   очень	
   люблю	
   сладости.	
   Но	
   со	
   временем	
   	
   привыкла	
   к	
  

ежедневным	
  иньекциям	
  и	
  диете.	
  Я	
  увлекаюсь	
  изучением	
  английского	
  языка	
  и	
  занимаюсь	
  

им	
  с	
  5	
  лет.vЕще	
  я	
  очень	
  люблю	
  рисовать. 


